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Vastaavalta pddtoimittajalta

Aloittaessani taman tekstin kirjoittamista
huomaan  miettivini  lukijoitamme.
Kukahan tdtd lukee? Missd tilanteessa?
Miten mukautuisin kielialueeseen niin,
ettd lukija koukuttuisi ja haluaisi jatkaa
lukemistaan?

Huomaan miettivdni nykyajan kirjoitta-
mista sndppdilyd, svaippaamista, riilsse-
jd, stooreja ja nopeasti vaihtuvia kuvia...
jaksaako kukaan lukea lehted, tekstejd,

artikkeleita saati pddkirjoituksia. Vieldpa
tdalld journalissa, jossa ei vilku eiké vilise
miké&an.

Padtoimittajamme odottavat palautetta lehdestimme. Sitd ei juurikaan tule. Ja
itsekin huomaan, ettd tosiaan - eipd kukaan ole koskaan mitddn minullekaan sanonut.
Voidaanko tdstd olettaa, ettd en ole tavoittanut emotionaalisesti ketddn? Jos kirjoitukseni
herittdisi tunteen - puolesta tai vastaan, niin joku saattaisi jotain kommentoidakin. Pitdisiko
alkaa heréttdd tunteita perhe- ja pariterapian kentdssa . Kokeillaan.

Innostusta- sitd puhkun ja puhisen: “Ei tdssd maailman pirstaloituneessa ajassa ole muuta
kriiseissd auttamisen vaihtoehtoa kuin suhdeperusteiset systeemiset ldhestymisen tavat -
pakko kutsua ihmisten omat verkostot resursseiksi systeemin sortuessa.” Hurmosta
hihkun: “Heradtkda hyvét ihmiset ndkeméan perhe- ja pariterapian voima ja mahdollisuudet
- minne tdmd unohtui terapiatakuustakin!” Toiveikkuutta tuuttaan: ”Kongressissa
Jyvéskyldssa tardytetddn maailmoille sellainen méaéara osallistujia, turvaa ja tietoa, ettd puntti
tutisee navigaattorin tekijoilld, jotka ovat unohtaneet kompassoida perheterapeuttiset
interventiot.” Aimistystd lataan: ”Ajattelitteko tosiaan, ettd lapsen ongelmiin ja oireisiin
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keskittymadlld parisuhdettanne riivaavat ylisukupolviset kiintymyssuhdeperusteiset
taakkasiirtymat ratkeavat?”

Ehké padtan tdhdn tdmén tunnehurvittelun, silld seuraavat lausumat saattaisivat siirtyd jo
provokaation asteelle.

Senpd vuoksi keskityn olennaiseen ja kutsun sinut ilmoittautumaan ja saapumaan
Jyvéaskyldan 25-27.9.25 Perhe- ja pariterapiakongressiin. Ihan parasta kun tulet, vahvistat
yhteyttd itseesi ja yhteisoomme. Tarvitsemme jokaisen ddnen, voiman ja laadun. Yhdessa

olemme vahvemmat.
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Maailman késittamattomassa tilanteessa uskoa rakkauteen ja toivoon ylldpitden,
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