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Muisto sepaluksellisesta ja sinisdvyisestd kalsaripuvusta liittyy omaan lapsuuteeni. Halusin
saada sellaisen aivan ehdottomasti. Olin 6-vuotias ja ditini kanssa kahdestaan kaupassa
tarkoituksenamme ostaa pyjama. Mutta mind halusin kalsaripuvun. Pitkdn suostuttelun
jdlkeen padadyimme kompromissiin ja poistuimme kaupasta sinisen norppapyjaman kanssa.
Menetteli se sekin. Seuraavaksi oli vuorossa prinsessavaihe, ja vuosien mittaan minusta tuli
mind. Kuulostaa aivan luonnolliselta, kuten meiddn jokaisen oma kasvutarina.
Kirjoittamassani opaskirjassa annan ddnen yhdeksdlle erilaiselle kasvutarinalle
vanhempien ndkokulmasta kerrottuna.

Lapsi ilmaisee itseddn monin eri tavoin, myos pukeutumalla ja samaistumalla. Jo aivan pieni
lapsi saattaa ilmaista ajatuksen omasta sukupuolikokemuksestaan hyvinkin selkedsti.
Vanhempien tarjoama mekko kiskotaan pois pdiltd ja barbit lentdviat nurkkaan. Aina lapsen
kokemus omasta sukupuolesta ei ole sitd, mitd se syntymatodistuksessa on. Jos kokemus ei
ole pelkdstdan vaihe itsensd etsimisessd, puhutaan sukupuolidysforiasta tai
sukupuoliristiriidasta.

Opaskirjaa kirjoittaessani sain kurkistaa translasten vanhempien arkeen, jossa he
myotdeldvit ja tukevat lapsiaan sekd raivaavat heille polkuja vield kovin ymmartamatto-
maéssd yhteiskunnassamme. He taistelevat jdlkikasvunsa oikeudesta olla sitd, mitd he todella
ovat ja yrittdvat saada lapsilleen parasta mahdollista tukea ja apua. Yhtend suurena
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ongelmakohtana haastatteluissa nousi esille auttamattoman vanhentuneeksi ja
ihmisoikeuksia rikkovaksi koettu translaki.

Alun perin kyse oli nettiartikkelista

Tyoskentelen tdllda hetkelld kuntaviestijind, mutta taustaltani olen terveystoimittaja.
Minulla on ty6ni puolesta etuoikeus kysyé ja olla utelias. Muutamia vuosia sitten, freelance-
toimittajana tyoskennellessdni, pyysin kokemuksia Translasten ja -nuorten perheet ry:n
jaseniltd silloisen em. jdrjeston puheenjohtajan Riikka Aapalahden vilitykselld. Naita
kokemuksia kaipasin nettiartikkelia varten, jota kirjoitin terveysohjelma Akuutille.
Vanhempien kertomat kokemukset lapsen sukupuoliristiriidasta hammensivit. En ollut
uskoa, kuinka epdtasa-arvoinen yhteiskuntamme edelleen on sukupuolen
moninaisuudelle. Tiesin siltd istumalta, ettd ndmd kokemukset tulisi saada kirjoitetuksi ja
koostetuksi kokonaisuudeksi. Ndin kuka tahansa voisi ammentaa ymmarrystd sille, etta
sukupuolen kokemus on yksil6llinen ja ainutlaatuinen.

Tyostamaéni artikkelin taustatietona minulla oli vuoden 2018 alussa terveysohjelma Akuutin
Taloustutkimuksella teettdimd kysely. Kyselyn mukaan suurin osa, 71 prosenttia,
suomalaisista hyvaksyisi ja tukisi lastaan, jos tdmd ilmoittaisi, ettei koe olevansa sitd
sukupuolta, joka hédnelle on syntymédssa maddritelty. Tuolloin tuoreen, joka toinen vuosi
toistettavan kouluterveyskyselyn mukaan jopa viisi prosenttia suomalaisnuorista koki
sukupuolensa muuksi kuin selkedsti tytoksi tai pojaksi. Tdltd pohjalta ldhdin tydstamddn
artikkelia, jonka freelancerina tydskennellesséni sain tehtdvédkseni Yleisradion
terveyssisaltojd tuottavan Akuutin toimituksesta.

Haastattelin artikkelia varten Transtukipisteen johtavaa sosiaalityontekijaa Maarit
Huuskaa. Lisdksi laitoin Aapalahden kautta pyynnon yhdistystoiminnassa mukana oleville
perheille: voisivatko he kirjoittaa kokemuksistaan minulle vaikkapa sdhkopostitse. Kun
seuraavana aamuna avasin tychuoneellani sdhkopostin, en ollut uskoa silmidni. Olin
uskaltanut toivoa yhtd tai kahta yhteydenottoa, mutta sdhkopostissa odottikin
toistakymmentd pitkad viestid. Niitd lukiessani ymmarsin, minké asian dérelld oikeasti olin.
Lastensa kasvurauhaa suojelevien vanhempien on haasteellista pitdd lastensa puolia
leimaamatta heitd. Toisaalta vanhentuneeksi ja syrjiviksi koetun translain pdivittaminen ei
etenisi eduskunnassa ilman sitd, ettd tietoa ja puhetta sukupuoli-identiteetin
moninaisuudesta olisi enemman.

"Uusille ihmisille yleensi kerron, ettd minulla on kaksi lasta, poika ja tytto -
transukupuolisuutta sen enempid esille tuomatta, silli mitipd sen muille ihmisille
kuuluisikaan, mitd lapseni housujen sisilld on.” (Transpojan diti, s. 50).
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Idea opaskirjasta syntyy

Artikkeli valmistui ja se julkaistiin. Juttua luettiin ja jaettiin mukavasti sosiaalisessa
mediassa, mutta kirjeenvaihto vanhempien kanssa mietitytti edelleen: niin paljon jdi jutussa
sanomatta ja kertomatta! Uusia yhteydenottoja tuli vield artikkelin julkaisun jdlkeenkin,
myos kasvotusten. Eréds tuttava otti minua kddestd kiinni sattumalta tavattuamme ja pyysi
vedet silmissd, ettd kirjoittaisin aiheesta lisdd. Tilaisuus kirjoittamiselle avautui lopulta
seuraavan vuoden syksylld, kun aloittelin journalismin opintoihini liittyvdd opinndytety6ta.
Opinnédytetydn produktio-osana kirja olisi hyvinkin mahdollista toteuttaa painovalmiiseen
muotoon.

Opaskirjaa varten haastattelin tarkemmin yhdeksdd perhettd, jotka olivat ottaneet minuun
yhteyttd. Osan kanssa juttelimme puhelimitse, toiset halusivat vastata kysymyksiini
mieluummin sidhkopostitse. Mukaan valikoitui perheitd, joissa lasten eldmdntilanteet
vaihtelivat: Lapset olivat eri-ikdisid ja joissakin tapauksissa matka omaksi koettuun
sukupuoli-identiteetin  oli  pidemmalld kuin toisissa. Osa  perheistd asui
pddkaupunkiseudulla, toiset elivdt arkeaan pienemmiltd paikkakunnilla. Halusin
ehdottomasti mukaan kokemuksia my®ds niiltd, joille esimerkiksi vertaistapaamiset eivit
etdisyyksien vuoksi olleet mahdollisia. Osa harkitsi muuttoa paddkaupunkiseudulle
saadakseen tukea lapselleen ja samalla my6s koko perheelle. Toiset puolestaan pohtivat
muuttoa ulkomaille, jossa lainsddddntd mahdollistaisi paremmin blokkerihoidon

antamisen.

Asiantuntijapuheenvuoroja kirjaan olin alun pitden suunnitellut kaikkiaan kolme. Halusin
pyytdd mukaan jo artikkelissakin mukana olleen Maarit Huuskan. Lisdksi otin yhteytta
Vdestoliitossa tuolloin toimineeseen psykologi Suvi Laruun sekd lddkari Mika Venholaan,
jota olin aiemmin haastatellut intersukupuolisuuteen liittyen. Kaikki kolme pitivit kirjan
aihetta tdrkednd ja suhtautuivat aiheeseen innostuneen kiinnostuneesti. Aikataulu-
haasteiden vuoksi Venholan osuutta en kirjaan kuitenkaan harmikseni saanut, mutta
Huuskalta ja Larulta sain tukevat tietopaketit. Ne avaisivat perheiden kertomia kokemuksia
vield hieman laajemmasta ja toisaalta myds objektiivisemmasta ndkokulmasta. Kirjaa olisi
mahdollista lukea seka sieltd tddlta ettd alusta loppuun yhtend kokonaisuutena. Teksteista
esiin nouseva termistd kaipasi myds oman osuutensa lukukokemuksen helpottamiseksi.
Sukupuolen moninaisuuden sanasto 16ysi paikkansa kirjan lopusta, josta se 16ytyisi helposti
silmdiltavdksi aina tarpeen tullen.

Pois lokeroista - tilaa sukupuolikokemukselle ja sen ilmaisemiselle

Yhteiskunnassamme  ylldttdévan moni asia perustuu aivan huomaamattamme
sukupuolilokerointiin, jonka huomasin jo ensimmadisida perheiden kokemuksia
kuunnellessani. Oletamme automaattisesti esimerkiksi nimen perusteella ihmisen
sukupuoliroolin emmekd ota huomioon sitd, mikd on hdnen oma kokemuksensa.
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Pelkdstddan jo ihmisen nimi ohjaa meitd asettamaan henkilon jompaankumpaan

sukupuolirooliin.

Maarit Huuska kirjoittaa (s. 12-19), ettd myos ne lapset, jotka kokevat syntymdssa
maddritellyn sukupuolen omakseen, saattavat poiketa hyvin paljon sukupuolinormeista.
Esimerkiksi tyttd voi olla maskuliininen, poika feminiininen tai ihminen saattaa olla
androgyyni. Joillakin lapsilla, nuorilla tai aikuisilla, voi olla tarve ilmentdd kokemustaan
vaihtelemalla sukupuoliroolia tytostd pojaksi ja pdinvastoin.

Maarit Huuskan mukaan sukupuoliristiriita lapsella tarkoittaa sitd, ettd lapsi kokee
kehollista tai sosiaalista ahdistusta siitd, ettd hdnen sukupuolensa ei vastaa syntyméssa
hénelle madriteltyd sukupuolta. Lapsen sukupuoliristiriita voi tulla esiin jo 2-3 vuoden
idssd. Lapsi voi silloin ilmaista sukupuolisamastumistaan toiminnallisesti, sanallisesti tai
oireiden kielelld siten, ettd lapsella on selvasti paha olla. Pientd lasta voi suojata ristiriidassa
esimerkiksi maaginen ajattelu. Lapsi voi vaikkapa toivoa, ettd hdnen kehonsa muuttuisi
vield itsekseen sen kokemuksen mukaiseksi, minké lapsi kokee omakseen.

Ei-binddrinen lapsi eli lapsi, joka ei tunne sen enempdd tytto- kuin poikasukupuolta
omakseen, voi kuvitella, etteivdt muutkaan ihmiset oikeasti koe sukupuolta todelliseksi.
Lapsilla voi olla my®6s vaihtelevia mielikuvitussamastumisia. Lapsen kasvaessa hin joutuu
luopumaan suojaavista ajatuksistaan ja kohtaamaan sukupuoliristiriitansa. Han voi alkaa
kokea painetta ja jannitystd sukupuoleen liittyen.

"Yhdessi olemme tutustuneet siithen, etti sukupuoli ei synny siitd, miltd ihminen nayttid tai
millaiseksi muut hintd luulevat, vaan sen voi tietddn vain itse sisdllddn - ei kukaan muu.”
(Transtyton diti, s. 34).

Téastakin syystd perheen tuki on avainasemassa. Itse pohdin kirjaa kirjoittaessani sitd, milta
minusta tuntuisi mennd uimahallissa minulle vaddrdan pukuhuoneeseen tai valitsemaan
julkisella paikalla sukupuoliroolitetun wc:n toisin kuin olen sen tottunut tekeméén. Perheet
kertovat tilanteista, joissa lapsen bussi- tai kirjastokorttia voidaan epadilléd varastetuiksi, kun

lapsen pukeutuminen ei vastaakaan sitd, mitd kortissa oleva nimi antaisi olettaa.
Translapselle nditd paineisia tilanteita tulee vastaan jatkuvasti.

Huuska muistuttaa, ettd vanhemmat ovat yleensd valmistautumattomia siihen, ettd heidan
lapsensa eivét identifioidu syntymassd mddriteltyyn sukupuoleen tai ovat sukupuoleltaan
joustavia ja vaihtelevia. Joidenkin vanhempien on helppo kohdata ja ymmartda lastaan
intuitiivisesti, vaikka he eivdt aiemmin olisi tietoisesti kohdanneet sukupuolen
moninaisuutta. Toisille sopeutuminen vaatii enemmén aikaa ja prosessi on haastavampi.

Kun tytto kokee itsensa pojaksi tai poika tytoksi, on vanhemman tarkein tehtdva suhtautua
lapsen pohdintaan kaikella vakavuudella. Oli kyse sitten ohimenevéstd sukupuoli-
identiteetin pohdinnasta tai pysyvadstd kokemuksesta, voi aikuinen turvata lapsen
maailman rakastamalla tédtd varauksetta.
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Vanhempi voi tukea lastaan kuuntelemalla lasta ja tutustumalla lapsen sisdiseen maailmaan
ja huoliin. Lapsen sukupuoli-identiteettid ja itseymmarrystd tulee kuitenkin kunnioittaa.
Tamad ei tarkoita, etteikd vanhempi voisi ottaa huomioon sitd, ettd lapsen kasvusuuntaa ei
aina varmuudella tiedetd, Huuska pohtii kirjassa.

Vanhempi voi pitdd mielessddn erilaisia vaihtoehtoja siitd, mihin suuntaan lapsen
sukupuoli-identiteetti tulevaisuudessa kehittyy. Silloin hdan pystyy hyvaksymaddn erilaiset
mahdollisuudet ja antamaan lapselle tilaa tutkia omaa sukupuoltaan, sukupuoli-ilmaisua ja
-identiteettid.

Suurimmat kdytannon haasteet liittyvat haastattelujeni perusteella teini-ikddn, jolloin
sukupuoliristiriitaa kokeva nuori huomaa, ettd hinen kehonsa on muuttumassa entista
enemmadn ei-toivottuun suuntaan. Rintojen kasvaminen voi olla niin iso kriisi, ettd lapsi
yrittdd helpottaa oloaan esimerkiksi viiltelemdlld; nuoreksi naiseksi itsensd kokevalle
parran kasvaminen tuntuu ahdistavalta. Murrosikdd olisi mahdollista viivastyttdd
ladkkeilld, mutta sitd ei kdytannossd tehdd. Laki mahdollistaa blokkerihoidon my6s meilla
Suomessa, mutta kdytdnnossd sitd ei anneta riittdvan ajoissa. Taustalla ovat luultavasti
ladkitykseen liittyvat riskit. Murrosikdd viivdstyttavan blokkerihoidon oikea-aikainen
toteutuminen ndyttdadkin olevan maassamme suuri haaste, johon moni vanhempi toivoo

muutosta.

Huuska (s. 17) kirjoittaa: “Vanhemmalla on lupa vahvistaa oman lapsensa sukupuoli-
identiteettid, kuten useimmat muutkin vanhemmat tekevit oman lapsensa kohdalla. Silloin
sukupuolinormeista erottuva lapsi saa samoja hyotyja kuin toiset lapset eli kokemuksen
ndhdyksi ja arvostetuksi tulemisesta sukupuolessaan. Vanhempi voi keskittya iloitsemaan
lapsestaan ja siihen, ettd lapsen eldmad olisi tdlld hetkelld mahdollisimman onnellista. On tar-
kedd, ettei koko perhe ole jatkuvassa hilytysvalmiudessa lapsen sukupuoliristiriidan takia.”

Perheet ajattelemattomien kysymysten darelld

Haastatteluja tehdessédni asetuin vilillda tyoroolini ulkopuolelle. Huomasin pohtivani
lapsuuden ja norppapyjamakokemuksen lisdksi myos rooliani ditind. Olenko osannut antaa
omille lapsilleni vapauden ilmaista itseddn juuri sellaisina kuin he ovat? Huomaamattani
olen varmasti tuputtanut heille opitusti tietynlaisia leikkikaluja ja vaatteita. Silti drsyynnyin
kirjaprojektini herdttdmistd ajattelemattomista heitoista, joissa lasten kokemuksia
vahateltiin tyyliin: “Hopohopo. Annetaan tyttojen olla tyttojd ja poikien poikia.”

Kun tdllaisen lauseen kuulee terveydenhoitajana tyoskentelevan suusta, tietdd todellakin
olevansa sellaisen asian &érelld, josta pitdd kirjoittaa. “Mitd, jos annettaisiinkin lasten olla
omia itsejddn”, vastasin kiukkua niellen ja olin hetken haastattelemieni vanhempien
nahoissa. Se, ettd joutuu asettumaan jatkuvasti puolustuskannalle, on perheissd arkea.
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Parisuhdekeskus Katajan toiminnanjohtajana tyoskenteleva psykologi Suvi Laru (s. 8-11)
antaa oppaassa sydanlampoiset neuvot vanhemmille: kaikki tunteet ovat sallittuja myos
vanhemmille, mutta hdn korostaa Huuskan tavoin, ettei lapsen kokemusta tule
kyseenalaistaa. Laru nostaa opaskirjassa esiin seksuaali- ja kehotunnekasvatuksen ja
turvataitojen merkityksen. Ne ovat tadrkeitd jokaisen lapsen ja nuoren oikeuksia,
ihmisoikeuksia, han muistuttaa.

"Sydéntd riipii ajatella, ettd tdmd se sama maailma, jossa tyttireni joutuu tietdin tekemdin
ja kohtaamaan nditd epdreiluja reaktioita pyrkiessidn eldmddn normaalia eldmdi toisia sen
kummemmin hiiritsemdttd.” (Transtyton diti, s. 36).

Kuva: Unsplash.com

Erilaisuuden ja moninaisuuden hyvédksyminen sekd ymmaértdaminen osana ihmisyytta
tulisikin olla ndkyvdd aivan kaikkialla, kuten kansallisissa linjauksissa ja
koulutusjdrjestelmédssamme. Tieto lisddntyy vain kirjoittamalla, keskustelemalla ja
toimimalla. Tassd tarkedd roolia ndyttelee myos kolmas sektori. Laru muistuttaakin, ettd on
ddrettomén tarkedd huomioida jatkossa jo tehty tdrked kolmannen sektorin tyo tietoisuuden
lisddmisessd ja konkreettisena toimijana. Tarvitaan lisdksi yksityisen ja julkisen sektorin
saumatonta yhteistyota.

Larun (s5.10) mukaan lapsen tukeminen on hdnen ndkokulmastaan aivan erityisen tarkeda:
”Vanhempana saat olla hammentynyt, mutta ne tunteet késittelet toisten aikuisten kanssa.
Saatat kokea pelkoa, surua, hdpedd ja jopa vihaa: miksi kaikki ei voi mennd tavanomaisesti
tai tuleeko minusta koskaan vaikkapa isovanhempaa? Toisaalta voit kokea my®0s iloa ja
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helpotusta siitd, ettd olet jollain tasolla asian jo tunnistanut tai aavistanut, muttet kuitenkaan
ole tiennyt mistd on kyse. Voit my0s pohtia, ettd miten upeaa onkaan, ettd lapsi tuntee

'/I

itsensd ndin hyvin

Laru kannustaa kirjassa myos tiedostamaan, ettd vanhemmille uuteen sopeutuminen vie
aikaa: "Tunnustele rauhassa, miltd minusta tuntuu ja toisaalta, mikd minulle antaa tukea.
Vanhemman rooli lapsen ja ympéréivin maailman vélissé on toimia valilld
iskunvaimentajana. Lapsi saattaa joutua kokemaan maailmassa pettymyksid ja
ulkopuolisuuden tunteita, mutta voit auttaa ymparistod ymmartamaédn, ettd olemme kaikki

'll

ihmisind ja kehoissamme erilaisia, ainutlaatuisia mutta upeita

Tamdn vuoksi kirja on my®0s kirjoitettu: jotta perheet saisivat jakaa kokemuksiaan niille
vanhemmille, joilla voi olla edessddn himmentdvikin matka lapsen sukupuoli-identiteetin
loytdamisessd. Kirjan tarjoamasta tiedosta ja yksittdisistd kokemuksista toivon olevan apua
niin pdivdkodeissa, kouluissa kuin ldheisten, verkostojen, sukulaisten ja naapureidenkin
keskuudessa. Vanhemman tehtdva on auttaa lasta kasvamaan omaksi itsekseen.

Kuinka kuvitin kirjan?

Opaskirjan sisdlto ei ole kevein mahdollinen, joten jo pelkadstddan lukukokemuksen
rytmittimisen ndkokulmasta siihen tarvittaisiin sopivat kuvat. Miltd translapsi nayttdd? Ja
kuinka kuvittaisin opaskirjan mahdollisimman oikein niin, ettd se tukisi parhaalla mahdol-
lisella tavalla siséltod? Tahan kysymykseen sain tilaisuuden paneutua opintojeni puitteissa.

Alkuperdinen haaveeni oli ottaa kuvat itse, silld olin samoihin aikoihin viimeisteleméssa
valokuvaajan ammattitutkintoa. Valokuvat tuntuivat muutenkin alusta asti sopivimmalta
visuaalisen ilmeen toteutustavalta. Lopulta aikataulupaineen vuoksi kirjan kuvitus rakentui
omien otosteni lisdksi valikoimistani kuvapankkikuvista.

Opinndytetyohon liittyvdssa tutkielmassani selvitin kuvapankkikuvista semioottisen
analyysin avulla, millainen kuva piirtyy translapsesta. Laadullisen ja tulkitsevan analyysin
avulla voisin pohtia kuvien yhtildisyyksid ja toisaalta haastaa oman valintaprosessini:
kertovatko kuvat samaa tarinaa kuin haastattelemani vanhemmat? Tai korostuuko kuvissa
stereotypioita, joiden toistamista kirjassani haluaisin vélttda? Kuvien tulkintaa ldhestyin
semiotiikan tutkimuksen eli merkkien maailmaa ja visuaalista kulttuuria kisittelevien
teosten kautta. Tyoni tietoperustan kokosin teoksista, joissa pohdittiin sukupuolen
moninaisuutta, tasa-arvoa suomalaisessa koulussa, feminiinisyyttd ja maskuliinisuutta seka

sukupuoli-identiteetin muodostumista.

Kuva-aineiston kerdsin kahdesta tunnetusta kuvapankista kdyttden hakusanoja
‘transgender girl’ ja ‘transgender boy’. Tydssdni analysoin kaikkiaan 40 kuvaa kysymys-
patteriston avulla. Millainen kuva translapsesta kuvapankkikuvien perusteella lopulta
piirtyi: Lapsi on useimmiten kuvassa yksin ja hdn ei katso kameraan eikd myosk&dan
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hymyile. Hanet tunnistaa tytoksi tai pojaksi ja hdn on myos yksilotasolla tunnistettavissa eli

ei-anonyymi.

Yksittdinen valokuva representoi aina yksittdisen valokuvaajan ndkemystd aiheesta.
Kuvapankkien valikoima puolestaan on laaja ja kuvan valintaprosessi yksilollinen. Tamédn
prosessin taustalla on aina kulttuurinen viitekehys. Journalistina ndenkin ddrimmdisen
mielenkiintoisena ja tdrkednd, ettd kuvaaja tai kuvaa kayttava pohtii, millaisia merkityksia
hédnen ottamallaan tai valitsemallaan kuvalla on katsojan ndkokulmasta.

”Kukaan ei ole hineen ajatusta istuttanut, eiki hin ole siti itsekddin valinnut: timd on ainoa
tapa hinelle eldd eldmiddnsd.” (Transtyton diti, s. 35).

Valitsin teokseeni kuvia eri-ikdisistd lapsista, joiden kasvoilta voi lukea monenlaisia
tunteita. Useimmissa kuvissa lapset ja nuoret ovat yksin, mutta kuva ei kerro valttamatta
yksindisyydestd. Yhdessd kuvassa laskeva aurinko valaisee nauravan kiharatukkaisen
nuoren:

Valitsin teokseeni kuvia eri-ikdisistd
lapsista, joiden kasvoilta voi lukea
monenlaisia tunteita. Useimmissa kuvissa
lapset ja nuoret ovat yksin, mutta kuva ei
kerro  vialttamatta  yksindisyydesta.
Yhdessd kuvassa laskeva aurinko valaisee
nauravan kiharatukkaisen nuoren: Han
pyyhkii kasvoiltaan tuulen tuivertamia
suortuvia. Toisessa kuvassa lapsen padssa
on kaunis kukkapanta ja hénen
kasvoillaan on herttainen, haaveileva
hymy. Han on sulkenut silménsé ja pitaa
pienid kasiddn syddmellddn. Keped ja
keijjumainen tunnelma muuttuu koko
aukeaman kuvaksi synkdstd metsadstd,
johon  kuitenkin  siivildityy  valo.

Luontoteeman koin tarkedksi
kuvituselementiksi lapi kirjan: . A
vuodenajat, kasvu ja muutoshan ovat : r"'

. ) s 14 !
lasnd kaikessa, mikd meitd ja elamdamme

yMpArsivit. Kuva: Anu-Maija Karja
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Yhdessd kuvassa nuori katsoo haastavasti
suoraan kameraan. Katsekontakti
pysdyttdd ja puhuttelee, houkuttelee
keskustelemaan sekd kohtaamaan. Mita
ajatuksia lukijassa herdd, kun muutaman
vuoden ikdinen lapsi on hellasti
huolehtivan ditinsd kéasivarsilla
heindpellon ympédréimdnd tai nuori
nauraa valloittavasti hymyillen
ystdvalleen?

Kuva: Unsplash.com

Kannen kuvassa tunnelma on suorastaan dramaattinen. Lapsi on pukeutunut punaiseen

mekkoon ja nojaa kiddet ylos ojennettuina tummaan heijastavaan pintaan ikdan kuin itsedan

etsien.

Kirjan otsikko kuitenkin tuo tunnelmaan helpotusta - se on kuin vanhemman kuiskaus

lapselle: “Nden sinut.”

Kuva: Unsplash.com
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Tarkoitukseni on kertoa kuvituksella kasvun kaikista vaiheista, koko eldamé&n kirjosta.
Pienen paneutumisen kautta 16ysin myos yksinkertaisen vastauksen siihen, miltd translapsi

ndyttdd: ihan tavalliselta lapselta tietenkin!

Kuva: Anu-Maija Kérja

Uusi laki - askel kohti tasa-arvoisempaa yhteiskuntaa

Lopulta kirja oli kuvituksineen ja sanastoineen hienos&&toa vaille valmis. Syksylla 2019 olin
lahettanyt muutamaan kustantamoon kirjan kasikirjoituksen, mutta vastakaikua en saanut.
Lopulta ensimmdinen painos ja versio julkaistiin siten, ettd Translasten ja -nuorten perheet
ry. osti minulta oikeudet pieneen painosmddrdan. Ndin sain maksettua taitto-ohjelman
kuukausikulut, junaliput ja muut juoksevat kulut, joita kirjan tekemisen yhteydessd oli
syntynyt. Yhdistyksen puheenjohtajaksi oli vaihtunut Milla Kissaniitty, jonka avulla
oppaan ensipainos ndki pdivanvalon. Se postitettiin hallituspuolueiden kansanedustajille
kesalla 2020.

IIman Kissaniittyd ja yhdistysyhteistyotd toista painosta, joka tuli markkinoille
omakustanteisena syksylla 2021, ei olisi koskaan syntynyt. Kirjan sai nimekseen N&en sinut
- Opas lapsen sukupuolen moninaisuuteen. Nimen kirja on saanut yhdistyksen
#NAENSINUT-kampanjan mukaisesti. Koronan vuoksi kirjan julkistamistilaisuus siirtyi
niin pitkélle, ettd en endd kokenut sen jarjestamistd tarkoituksenmukaisena. Tarkeintd oli,
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ettd perheiden kokemukset oli saatu kirjoihin ja kansiin sekd myos e-kirjana
verkkokauppoihin.

Vanhemmat jdédvit kirjaa varten tekemieni haastattelujen perusteella yhteiskunnassamme
kovin yksin. Terveydenhuollon henkilokunnan tarjoama apu on vaihtelevaa ja pdiviakotien
sekd koulujen ammattikasvattajat ovat hamillddn, vaikka heilld olisi hyvéa olla tietotaitoa
vanhempien tukemiseen ja ennen kaikkea lapsen arjen turvaamiseen yksilond ilman
oletusarvoista sukupuolilokerointia. Sukupuolen moninaisuuden luonnollistamisessa
avainasemassa ovat perheiden lisdksi aivan kaikki kasvatuskumppanit ja koko yhteiskunta.
Tédhén saakka yhteiskuntaa on ohjannut vanhentunut translaki.

"Sydintd riipii ajatella, ettd tdmd on se sama maailma, jossa tyttireni joutuu tietiin
tekemdin ja kohtaamaan nditd epdreiluja reaktioita pyrkiessidn eldmddn normaalia eldmdi
toisia sen kummemmin hiiritsemdttd.” (Transtyton diti, s. 36).

Uusi translaki, joka vastikddn hyvéksyttiin eduskunnassa &dnin 113-69, perustuu
ajatukseen, ettd sukupuoli-identiteetti on itsemddrittelyasia. 1.3.2023 voimaan astuvan
sukupuolen vahvistamista sdédtelevan lain mukaan tdysi-ikdinen henkil6 voidaan vahvistaa
toiseen sukupuoleen kuuluvaksi. Vaatimus lisddntymiskyvyttomyydestd poistetaan ja
ladketieteelliset hoidot eriytetddn juridisen sukupuolen korjauksesta. Samalla eduskunta
hyvaksyi mietinnén, jonka mukaan valtioneuvosto jatkaa sdddosmuutosten arviointia ja
valmistelua alaikdisten itsemiddraamisoikeuden osalta, mikd tarkoittaa sitd, ettdi lain
valmistelun aikana esiin tuodut lapsen oikeuksien ndkokulmat tulisi huomioida.

Opas lapsen sukupuolen moninaisuuteen ei niinkddn ole tietokirja, vaan yhdeksan
suomalaisen perheen kokemuksia esittelevd teos. Huuskan ja Larun asiantuntija-
puheenvuorot sekd sukupuolen moninaisuuden sanasto antavat evditd arjen tilanteiden
kohtaamiseen ja niistd keskustelemiseen asioiden oikeilla nimilld. Toivon, ettd opas voi
tarjota lukijalleen mys matkan oman sukupuoli-identiteetin tutkiskeluun. Sit4 se oli jossain
maddrin ainakin kirjoittajalleen! Olen myds pohtinut, mité ajatuksia timén artikkelin alussa
kertomani kauppareissu nyt jo edesmenneessa didissdani heritti, ja miksi sepaluksellinen
kalsaripuku jdi toiveistani huolimatta ostamatta? Muistelin tapausta hdnelle lukioikédisena
ja sain seuraavana jouluna yllatyslahjaksi pitkit kalsarit sepaluksen kera. Pienill4 asioilla on
merkitystd, jotta meistd voi kasvaa ja kehittyd juuri sellaisia kuin olemme.
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